
Utflykt  

Den 30/6 arrangerar vi en tränings- och 

speldag på en hemlig bana. Alla juniorer är 

välkomna att delta och beroende på ålder 

och handicap spelar man på stora banan eller 

korthålsbanan.  

Anmälan via MinGolf  

 

Avslutningsläger 

Efter juniorträningens slut v. 40 arrangerar vi 

ett avslutningsläger. På fredag kväll spelar vi 

mörkergolf och sen får alla som vill sova 

över på klubben. På lördagen är det 

lagtävlingar.  

Anmälan i MinGolf  

  

Höstträning  

Under oktober och november är det träning 

på söndagar för alla juniorer. Här både tränar 

och spelar vi.  

Vi kommer även genomföra en träningsdag 

under höstlovet.  

 

Golfläger - Teen Camp  

V.25 17-20/6 anordnas golfläger för alla 
juniorer. Vi tränar på golfens olika moment och 
spelar på banan.  

Tid: 9–15 alla dagar  

Kostnad: 395: - ink. lunch alla dagar  

Anmälan senast den 12/6 via MinGolf/Tävling 
eller via mail till info@sjobogk.com.  

Golfing Girls  

För klubbens tjejer erbjuder vi Golfing Girls, 

träning, spel och andra roliga aktiviteter för 

tjejerna. Vi har ett uppstartstillfälle i maj med 

träning där vi bestämmer aktiviteterna för resten 

av säsongen.  

Anmälan via MinGolf  

 

 

 

Grönt kort träning  

Under våren & hösten erbjuder vi 6 grönt kort 

träningar. På dessa tillfällen tränar vi på testen till 

de gröna korten och det kommer även finnas en 

möjlighet att genomföra testen för att klara det 

Gröna kortet.  

Ingen föranmälan krävs. 

Söndagsgolf  

Sista söndagen i varje månad (april-september) är 

det extra träning och spel på banan. Aktiviteten 

är öppen för alla juniorer även om man inte har 

grönt kort.  

Här finns möjlighet för de över 12 år att klara    

sina Gröna kort med uppspel på banan.  

Anmälan via MinGolf senast kl 12.00 fredagen                       

innan.  

 

mailto:info@sjobogk.com


Aktiviteter 2024  
April 

24 Grönt kort träning 18-19.30  

28 Träning & Spel 13–17 (Anmälan) 

Maj 

4 Slaget för Framtiden  

10 Golfing Girls (Anmälan) 

15 Grönt kort träning 18-19.30 

26 Träning & Spel 13–17 (Anmälan) 

Juni  

2 Sommarlovsgolf #1 + PGA Junior 
ProAm(samling 13:30)  

5 Grönt kort träning 18-19.30 

6 Träning & Spel 10–15 (Anmälan) 

17 Sommarlovsgolf #2 + Teen Cup Klubbkval 

17–20 Teen Camp läger (Anmälan) 

23  Golfing Girls (Anmälan) 

24 Sommarlovsgolf #3 

25 Extraträning hcp 99–36 16-17 

27 Extraträning hcp 0–36 16-17 

30 Utflykt till annan bana (Anmälan) 

Juli  

1 Sommarlovsgolf #4 

2 Lilla SM Örestads GK 

2 Extraträning hcp 99–36 16-17 

4 Extraträning hcp 0–36 16-17 

8 Sommarlovsgolf #5 

9 Extraträning hcp 99–36 16-17 

11 Extraträning hcp 0–36 16-17 

15 Sommarlovsgolf #6 

22 Sommarlovsgolf #7 

28 Träning & Spel 13–17 (Anmälan) 

29 Sommarlovsgolf #8 

Augusti  

5 Sommarlovsgolf #9 

25 Träning & Spel 13–17 (Anmälan) 

17–18 KM (Anmälan) 

24 Sommarlovsgolfs final (samling 12:30) 

28 Grönt kort träning 18-19.30 

September  

1 2G tävling (Anmälan) 

11 Grönt kort träning 18-19.30 

25 Grönt kort träning 18-19.30 

29 Träning & Spel 13–17 (Anmälan) 

Oktober  

Avslutning med nattgolf & övernattning 
(Anmälan) 
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